
●昨年、今年と２回続けて参会させていただきました。心温まるコンサートにいつも感激していま
す。出演者でサポートしている方々の優しさ。日本中が世界中がこの美しい音楽家達をベースに住
み良い地球となって行く事を祈念します。ありがとうございました。涙が流れます。温かい温かい
涙です。

●一緒に歌って楽しかった。僕もミュージカルに出ています。いつか一緒にできるといいなー。あっ
たかーいミュージカルありがとう！

●発達障害を持つ甥と姪を思いながら涙しながら皆さんの素晴らしい演奏と演劇を見ました。ありが
とうございました。

●感動しました。心と心が通じ合うってすごいことで、すばらしいことだと改めて思いました。感動
をありがとうございました。お疲れ様でした。

●初めて聞かせていただきました。パワーをわけてもらえました、ありがとうございました。人って
(集まる力って)本当に素敵ですね。また続ける事の素晴らしさ見させていただきました。これから
もがんばってください。がんばっている皆さんがうらやましく思えた時間でした。

●人と人が関わる仕事をしているので毎年(前回も)参加していながら感動をもらい勇気と元気をうけ
明日の糧にしたいと思います。とても素敵な仲間ですね。楽しい人生と心のきれいな仲間、優しさ
でこれからも皆さんお元気で活躍してください。楽しいひと時をどうもありがとう!!

●初めてミュージカルを見ました．心が温かくなり、涙があふれそうでした。素敵なミュージカル＆
演奏をありがとうございました。

●洋子さんのお元気なお姿を見て安心しました。転勤でラブからはなれて15年、みんなそれぞれに年
を重ねていると感じます。お互いにがんばろうね！短いときでしたがこのグループの一員でいたと
きがあったことを誇りに思います。ありがとう。

●感動と言うより共感できました。この「あぶあぶあ」の輪が益々、ますます大きなうねりになる事
を祈ってやみません。これからもがんばってください

●とても感動しました。障害を乗り越えてがんばって芝居をする姿がとても美しかったです

●20年以上も毎日気の遠くなるような努力を積み重ねられた結果は本当に素晴らしかったです。人の
持っている力はこんなにも奥深い事を実感しました。また、その力を表に出すことができる皆さん
の力を尊敬します。中高生の方がいらっしゃったようですが、中高を勉強だけでなくこのような体
験できた事は今後の生き方に大きな影響を与えることと思います。もっと多くの教育の場にこのよ
うな機会が設けられたら日本の未来も変わる様に思います。演奏者の皆さん、洋子さん、笑顔がと
ても素敵でした。

●技の高さを求めるばかりに、大切な心の育ちが追いつかない社会、その反対側を見る思いです。ひ
がしのようこさんの深い愛情に支えられて気がついた人々が響きあっての形と感じました。彼等こ
そ平和のメッセンジャーであり、その使命を持って生まれてきたのでしょう。何事も深い愛情から
出発しているのだと改めて思います。私はさをり織りでそれを表現したいと思っています。いつか
ジョイントできればいいのに、と・・・。

●私はミュージカルが好きなのですが、あぶあぶあのプレーヤーの皆さんの表情がとてもイキイキし
ていて、とても素晴らしいミュージカルでした。演奏も素晴らしくて、見に来てとてもよかったと
思います。LOVEと言う言葉は最高です!!また、見に行きたいと思います。

●あんなふうに活き活きとした目でいるかな・・・と振り返ってしまいました。POWERをありがとう!!
これからも活動楽しんでがんばってください。

●今回は初めて拝見させていただきありがとうございました。とても愛情たっぷりの舞台でした。こ
こに来るまで長い長い年月を掛けてこられた事を知り驚きました。皆さんハンディはあっても素敵
な能力を持っているのですね。今後もご活躍を期待しています。支えていらっしゃるスタッフの
方々お体に気を付けてこれからも発信し続けてください。
すごくいい演奏を聞かせていただいてありがとうございました。

●とても感動しました。皆さんの一生懸命な姿を見て私も色々な事をがんばろうと思いました。

●コンサートを聞かせていただきました。とにかく感動感動でした。本当に楽しんで演奏している
なぁと思いました。25年続けてこれたのもすごいことですね。家にはダウン症の中3の男の子がいま
すがピアノを10年やっています。とにかく音楽も好きですがやさしい先生が好きで通っています。
障害児は1人ですが発表会では父と一緒に弾いたりしてます。まだまだやめないといっています。皆
さんの様にコンサート出来たらなんて思ってしまい涙してしまいました。東野先生の笑顔がとても
素敵でした。苦労も多いと思います。でも皆さんも東野先生の元で教えていただけて幸せですね!!
東野先生がんばってください！ありがとうございました。
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●何度見てもこんなに"心の現れる"演奏会が他にあるでしょうか。感動をありがとうとこちらがお礼
を言いたい思いです。心すさむことの多い昨今ですがこの感動をぜひできるだけ多くの子どもたち
に伝えてほしいと思います。これまでもずいぶん学校をまわってこられたようですがもっともっと
学校へ行ってほしいです。洋子さんいつも輝いています、これからもず～っと!!

●一昨年の感動を再び蘇らせてくださいました。ありがとうございました。今回はまた新しい曲目が
加わりましたね。ハンディがある人達でも一歩一歩力を合わせて努力すればこんなに素晴らしいパ
フォーマンスが可能になるのですね。まさに驚きの一語です。私も年をとっても何か新しいことに
挑戦しなければとの勇気がわいてきました。ありがとう、ありがとう！

●素晴らしいコンサート＆ミュージカルでした。皆さん、演奏も歌もダンスも愛のこもった素敵なパ
フォーマンスだったと思います。特に楽器から聞こえてくる一音一音、ミュージカルの｢オー・マ
イ・ラヴ」の一声一声とても心に響きました。このような温かいステージを観ることができて本当
に良かったです。来年もぜひみたいです

●私も日々皆さんたちのような｢千人に1人の愛の人」とともに過ごすものの１人です。今日はそんな
仲間達が｢表現している」姿に会いに来たような。とても親しみ深く観させていただきました。皆さ
んが日々感じていること、頑張っていること、伝えたいこと・・・etc。様々な思いがぎっしり詰
まった素敵なステージ!!ありがとう。体中で表現すること、輝く眼差し、日々積み重ねてきたも
の・・・。そうだね！すばらしいね！仲間との出会い、大切に思われる幸せ。感受性のアンテナを
目いっぱいはって感じさせてもらいました。ひとつひとつのシーンのイメージとてもよいと思いま
す。

●ある日突然我家に届いた茶封筒。中には「LOVE」のパンフレットが２０枚入っていました。友人か
らの紹介で・・・。とかいてありました。以前から気になっていたあぶあぶあだったので、今日は
知的障害の息子と知人と一緒に来ました。あぶあぶあのコンサートが始まるとなぜか涙が出てきま
した。すごく心に残る音楽ですね。皆さんが楽しそうなのがとてもよかったです。ミュージカルも
すごく良かったです。助け合ってる姿もすごく良かったです。フィナーレにもまた涙・・でした。
今日は感動をありがとうございました。

●皆さんが一生懸命演奏しイキイキとしているところに感動しました。突然大きな声を出されるとこ
ろではびっくりいたしましたが・・・。優しい歌声には次から次へと涙が溢れ、止まりませんでし
た。優しい気もちをありがとうございました。

●一生懸命生きる姿勢を改めて教えられました。今後の生きる力を与えられた思いです。これからも
良いミュージカルを作って行ってください。

●東野洋子様に心からの感謝と尊敬をお捧げいたします。｢この子らを世の光に」が実現しましたね。

●プレイヤーの皆さんの表情、表現力に感動しました。人と人とのつながりっていいものだなぁと思
えるステキな時間でした。これからもたくさんの人々にたくさんの笑顔を届けてください。今日は
本当にありがとうございました。

●ありがとうございました。楽しい時間を過ごせました。一人ひとりの良さを大切にされていて、皆
きらきらと輝いていました。年齢を重ねると移動なども大変かと思いますが無理をされませんよ
う・・・。今後のご活躍を楽しみにしています。

●初めて公演を観ました。今春医学生となった息子に「ぜひ観て」とのこと。友人からチケットをプ
レゼントされ出演は障害のある方たちと言うことで始めはちょっと緊張していました。しかし演奏
が始まり、とても楽しみながら演奏している姿を見たとたん、その緊張はスーッと消えてしまいこ
ちらまでウキウキと楽しくなってきました。そしてミュージカルの時は感動のあまり涙があふれて
来てたまりませんでした。舞台から溢れるような夢と希望に私たちの方が勇気付けられていると感
じたからです。

●あぶあぶあのミュージカルとってもよかったです。感動しっぱなしでした。 本当にありがとうござ
いました。人間 に出来ないものはないんだな。と思いなおし、さらにやる気を沢山いただきまし
た。歌も心から歌っているからかな?とても心に届いて、今は、オー・マイ・ラブが、頭をぐるぐる
廻っています。ほとんどの曲が交互に廻ってる状態です。一緒に行った友達が、ダウン症の事を改
めて分かることが多くて、見ることができてすごくよかった。って言っていました。今回は子供が
小さくて子供に振り回されながら見る状態だったけれど、子供は、手拍子の時や、手を振りながら
歌う場面ではとても喜んでいました。手話や、手を使って歌を歌うって赤ちゃんにも楽しめること
なんだ。っておもいました。

●お誘いした友達に、「すばらしいものをご案内いただいてありがとう。あなたに教えてもらわな
かったら、出会うことができなかった」と大感激しておりました。
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●それぞれの人たちのとても個性的なので驚いた、感激。助け合っているところにも感じるところが
あった

●私たちも賛同人である堀口先生を追いかけて、あぶあぶあの公演に伺い見せていただきました。あ
そこまで行くのは大変だったと思いますが、みんな生き生きしていて、先生が午前中の講演でおっ
しゃっていた、「障害があっても周りがサポートすれば一般の人と同じように生活できる」、とい
うことを実感しました。ありがとうございました。

●ダウンの孫がいる姪(70歳）といきました。そのこは20歳の男子。一言も言葉が出ません。姪も私
も、舞台の元気な子供たちを見て、ただ涙で感激で見ていました。子供たちは勿論、たくさんのス
タッフの方がたの動きをみいて、こんな優しい一生懸命な方達がおられることに感激しました。有
難うございました。

●コンサートを鑑賞させていただいて、わたしは今元気と勇気が100倍です。二つのことを感じてきま
した。一つは音楽の不思議。もう一つは命の力。当たり前だけれど、上手な演奏じゃない。あそこ
までできることが驚嘆だし、その取り組みには気が遠くなりそうだけれど、上手ではない。でも、
指がたどたどしく鍵盤を追っていくと、聞こえてくるのは美しいメロディーでした。ビブラフォン
からメロディーが聞こえ、ピアノが重なり、ドラムが加わり……音楽が生まれ出てくる瞬間に立ち
会っているような、不思議な魔法を目撃したような気持ちがしました。一流の演奏に胸を打たれる
のも好きです。でも、彼らが一生懸命、もてる力の限りで音を紡いでいる姿から、原始というか、
元初というか、そんなありのままの命の力がお腹の奥にずっしりと響きました。わたしはあんな風
に生きたいです！もっとシンプルに、もっともっと素のままで、かっこわるくてもいいから一生懸
命生きたい！

●私は双子の重複障害者がおります(３３歳)今回始めてコンサートに行き努力の結果を聞かせていた
だきとても感動しました。練習の過程が想像できるだけに、ここまでに仕上げるのにさぞ練習を重
ねたことでしょう。一人ひとりが演奏出来るのは他にもいるかと思いますが、それをきいての音を
聞いて合わせられるのがすごい!!と思いました。幸せな時間でした。

●瞬時に舞台に引き込まれていました。｢私もがんばろう・・・」と思っている自分に気づき、涙が止
まりませんでした。二度目の出会いに･･･『ありがとう』

●プレイヤーたちの懸命な演技を見ていてその方達を指導してこられたスタッフの温かいお気持ちが
とても心に響いて涙が出て仕方がありませんでした。「命の大切さ」を改めて考える良い機会でも
ありました。今度の東京公演にもぜひ参加したいと思っています。感動をありがとうございまし
た。今後に期待しています。

●出演者の皆さんの努力とスタッフの方々のあたたかくそして力強いサポートが伝わってきました。
一昨年の第１回東京公演ではダウン症の人達のステージは唯驚くばかりでしたが、今回はさらに大
きな感動をいただきました。ハンデをもった人達ですが音楽に対する潜在能力の高さと地道に克服
しようとするエネルギーは素晴らしいです。健康に気を付けてください。次回の東京公演を楽しみ
にしています。

●バンド仲間(18歳ダウン症)と来てました。彼は｢感動した！」と盛り上がっております。またきま
す。良かった。とても。

●プレーヤーの皆さんそれぞれの表情、声、動きにとても魅せられました。また、皆さんがお互いに
対してとても愛があると言うことが伝わってきて幸せな気持ちになりました。私も障害を持った方
と日々音楽をしています。また新たな気持ちでその方達とも向き合えそうです。

●とってもいい音楽でよかったです。とってもべんきょうになった。ぼくがうまれるまえからやって
るんだなぁと思いました。ぼくが知っている曲は「かわがよんでる」の曲を知っています。

●表現できる場があると言うことの大切さ、重要さを改めて痛感しました。私も表現したい
と・・・。これからも表現し続けてください。東野さん!ありがとうございました。すてきでした。

●前回は全然感じませんでした（なぜかわかりません）今回は何故か、とても感激し、涙が出てきま
した。すばらしいです。とくにミュージカル。皆さん「とても一生懸命」「とても伝えたい」こと
が伝わってきます。｢試練のとき」有本さんのピアノも皆さんの踊りも鬼気迫るものがありました。
感激しました。ありがとうございました。

●東野先生をはじめ皆様に支えられて幸せなことです。大変有難いことです。最後もたくさんの方々
が段上に上がり、1人で悩む事は無いんだー、たくさんの友達がいるんだと感じることが出来まし
た。ありがとうございました。

●感動しました。より多くの方に知ってもらう、観てもらう事ができたらもっと輪が広がりますね。
演奏や演技だけ出なく合間合間で見られたお互いを思いやる気持ち、やさしさに感動しました。ひ
がしのようこさんはじめ、サポートされている皆様のご苦労に感動でした。ありがとうございまし
た。

3 / 4 ページ



●一生懸命が素晴らしい。10年くらい前にあぶあぶあのコンサートに出会い念願かない今日また来る
ことができました。本当にありがとうございました。

●今回始めてコンサートを見に来ました。演劇をやりたいので近くで通えるところがあったら教えて
もらうと嬉しいのですが。音楽の演奏もミュージカルもとても上手でした。これからもがんばって
ください。応援しています。

●一昨年の東京公演の際、スタッフの野々垣さんのご紹介で初めて拝見させていただき感銘を受けま
したが、今回もまた大きな感動をありがとうございました。私は現在精神障害者のための福祉施設
で活動をしておりますが、一度彼等にもこの素晴らしい舞台を見せて上げたいものだと思います。
今後のますますのご活躍をおいそのいたします。

●不思議な気持ちになりました。感動とともにスタッフの皆様ご苦労様でした。また見に行きます。

●前回に続いて二度目です。感動いっぱいでした。ありがとうございました。

●一生懸命生きる、仲間に優しく接する事を大切にする、それが自分自身も安らかでいられるそんな
人間の生活の基本の事を考えではなく形で表現されていることに涙が出ました。ありがとうござい
ました。

●前回の時のひとつになって熱心になさっている様子が大変懐かしく思い出されました。先生方のご
熱心なお心が伝わりナミダナミダでした。皆様の健やかを心より願いつつおります。またお目にか
かりたいです

●今日は心に届く優しさをありがとうございました。指導する方が大変優しく寄り添っている様に思
います。どうぞ今後も元気で皆さんが活動できますように。今日はありがとうございました。
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